
 
 

Program for ViTSi konference 2016 

 Muskelsvind 
Tirsdag d. 1. november 2016 

Odin Havnepark, Lumbyvej 11, 5000 Odense 

 

08.30 – 09.00 Ankomst, kaffe, te og morgenbrød 
 

09.00 – 09.15 Velkommen,  præsentation af ViTSi  
v/ styregruppen 
 

09.15 – 09.45 Muskelsvind generelt.  
v/ Jes Rahbek, direktør og cheflæge fra RCFM (RehabiliteringsCenter For 
Muskelsvind) 
Gennemgang af de forskellige former for muskelsvind 
 

09.45 – 10.00 Formiddagskaffe 
 

10.00 – 10.30 Behandling af brugere med muskelsvind  
v/ Ulla Werlauf, fysioterapeut PhD, RCFM 
 

10.30 – 11.45 Principper for siddestilling for personer med muskelsvind der har været 
siddende fra før de var udvokset. 
v/ Helle Munkholm, ergoterapeut, Pia Zinck Drivsholm, fysioterapeut, Lone 
Bech Christensen ergoterapeut og Anny Madsen ergoterapeut RCFM 
Generelt om siddestilling ved muskelsvind 
Specielt om siddestilling ved spinal muskelatrofi 
Specielt om siddestilling ved Duchennes muskeldystrofi 
Generelt om siddestilling ved personer, der får elkørestol som voksne 
Specielle krav til elkørestolens sæde/siddeenhed og styring/manøvrering 
Dilemmaer  
 

11.45 – 12.45 Frokost 
 

12.45 – 13.30 Operative indgreb ved muskelsvind  
v/ Gert Rahbek Andersen, speciallæge i ortopædisk kirurgi, Rigshospitalet 
 

13.30 – 14.15 Bandagering  
v/ Toni Uldahl Jansen, aut. Bandagist, CPO, B.Sc. fra Ortos 
 

14.15 – 14.35 Eftermiddagskaffe 



 
 

14.35 – 15.00 Aktiviteter og udfordringer i den siddende stilling  
v/ Peter Koed Mikkelsen, der har Duchennes muskeldystrofi 
 

15.00 – 15.10 Afslutning og tak for i dag 
 

 


