22.marts 2010
Elektronisk trykmaling.

Trykmalingsgruppen blev etableret under ViTSi i efteraret 2008 og har indtil forar 2010
arbejdet med at fa belyst muligheden for at anvende elektronisk trykmaling i det kliniske
arbejde med siddestillinger/liggestillinger. Gruppen har mgdtes 4 gange.

Hovedspgrgsmalet har veeret

"Hvordan kan vi anvende trykmalingen i den daglige praksis - og kan vi finde et
feelles grundlag for dets anvendelse? .”

Malet har altsa veeret at fa lavet et faelles grundlag at arbejde ud fra - uanset hvilket slags
apparatur, man har til radighed.

Gruppen har veeret bredt sammensat af flere forskellige faggrupper fra forskellige dele af
sundhedssektoren — bandagist, konsulenter fra hjeelpemiddelfirmaer og fysio-
lergoterapeuter fra specialhospitaler og specialragivninger.

Med baggrund i den daglige praksis har gruppen i feellesskab udarbejdet en protokol til
brug ved trykmaling. Hensigten har veeret at ggre det muligt at genskabe
trykmalingssituationen ved sammenligninger at forskellige underlag.

Derudover er der udviklet oversigtsskemaer til sammenligning af trykmalinger. Der er
lavet et skema til trykmaling af saederegion, af ryggen og af den liggende stilling. Kravene
til skemaerne har veeret, at de skal kunne bruges af forskellige faggrupper. Nogle
faggrupper har store siddeanalyseskemaer, hvortil trykmalingsskemaet bliver et
supplement. Andre faggrupper bruger kun trykmalingsskemaet, hvorfor der i den situation
er behov mulighed for stamoplysninger (persondata/diagnose etc.) pa
trykmalingsskemaet. Derudover har vi et gnske om, at skemaet skal veere sa enkelt som
muligt.

Vores konklusion pa anvendelsen af trykmalingsudstyr er:

1. Godt paedagogisk redskab til at medinddrage bruge  reni arbejdet med
trykaflastning

2. Godt terapeutisk redskab som supplement til den kliniske praksis

3. Godt redskab til sammenligninger af underlag.

Trykmalingsprotokol og trykmalingsskemaer er et udtryk for vores arbejde indtil nu. De kan
sagtens udvikles og forbedres.

Gruppen kan kontaktes, hvis der er spargsmal eller kommentarer.
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